
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1月】 【2月】   【3月】 

7日（月） 
 

初詣・新年お食事会 

お誕生日会 

1日（金） お誕生日会 1日（金） お誕生日会 

 7日（木） 緑ヶ岡校区民生委員さんが 7日（木） 社会見学 

18日（金） 芦部校区民生委員さん 

がボランティアとして来所 

 

8日（金） 

ボランティアとして来所 

ボーリング大会 

15日（金） 芦部校区民生委員さんが 

 

25日（月） 
 

ボランティアとして来所 

青葉はつが野校区民生委員 

さんがボランティアとして 

28日（月） 

 

 

28日（月） 

 

29日（火） 

青葉はつが野校区民生委員

さんがボランティアとして

来所 

～2月 8日（金） 

実習生受入れ 

身体測定 
 

12日（火） 

14日（木） 

コーラス練習 

バレンタインチョコを会館 

 

15日（金） 

 

26日（火） 

利用者さんに配布 

芦部校区民生委員さんが 

ボランティアとして来所 

身体測定 

 

26日（火） 

 
 

来所 

身体測定 

コーラス練習日 
 

 

 
 

コーラス練習 
    

 
 

 

 
   

  

平成 31. 3.31 

 

すいせん 
だより 
 

2019 

 

№50 

 

『すいせんだより』は社会福祉法人すいせん会 

運営のすいせん共同作業所が、日常の活動や 

イベントの開催・参加の様子を紹介したものです。 

季刊として発行しております。 

 1月・2月・3月の

報告デス❤ 

 

作業所の活動 



1月～３月の行事報告です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 初詣・新年お食事会 ～ 

１月 5日（金）恒例となりました《初詣・お食事会》にお出かけしました！ 

長かったお正月休みもあけて、『和泉井上神社』へ歩いて行きました。お天気もよく、作業所をスタートして道中は

わいわい年末・年始のテレビ番組のお話で盛り上がりました。 

神社に到着し、順番にお賽銭を入れてパンパン！今年のお願いをしました。 

作業所に戻りお楽しみのお食事会へ、今年は『さぬきや』さんへ行きました。お願いしてた送迎バスに 

乗り込み出発～ヽ(；▽；)ノ。 

事前に食べたい物を予約していたので混雑時にもかかわらず、スムーズに配膳して頂き、皆で「頂きま～す」の

合図で始まりました！ 

それぞれのテーブルで「休みの間は○○に行ったでぇ～」など盛り上がりました。 

作業所に戻り、＜1年の目標＞を決めて、お楽しみ第 2弾！数字合わせカードゲームをしました。 

上位の人には景品があるとの事で皆さん頑張りましたヽ(*´∀｀)ノ 

景品は何だったのかな？ 

実習生のお二人、ありがとうございました！ 

1月 28日（月）～2月 8日（金）までの 2週間、大阪健康ほいく専門学校の学生さん 2名の方が 

実習に来られました。 

皆さん、「今年の実習生の方はどんな方かな？」など前の週からワクワクしてこの日を迎え、朝から 

そわそわ落ち着きませんでした。 

自己紹介が終わって緊張もほぐれ、いつものテンションに戻りました。 

今年は最終日がボーリング大会という事もあり、皆さん盛り上がりました。 

お別れ会では、すいせんの利用者さんからはハンドベル演奏の披露を、お二人からはピアノ演奏（皆で合唱

出来る曲）を披露して頂きました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～バ レ ン タ イ ンチ ョ コ配 り～ 

2月 14日（木）のバレンタインデー 

普段お世話になっている会館の皆様に温かい笑顔をそえて 

チョコレートを配りました｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡ 

 

 

～ ボ ー リ ン グ 大 会 ～ 

2月８日（金）お昼から、フタバボウルにお出かけしました！ 

「久しぶりのボーリング！」・「先週ガイドさんと練習しに出かけたよ！」など皆さんの気合はマックスに！ 

『ゲームスタート』の合図までは緊張～。ゲームが始まると「優勝は誰やろ？」「○○さん頑張れ～」 

「やった！ストライクやぁ～」など、実習に来ていた生徒さんと共に盛り上がりました。 

～ 社 会 見 学 ～ 

３月７日（木）阿倍野防災センターにでかけました。 

「東日本大震災」から８年、「熊本地震」から約 3年、「平成 30年 7月大豪雨」・昨年大被害をもたらした「台風

21号」と、『もう一度しっかり防災について考えよう』という事で決まりました。 

センターでは、地震時の対応・火災に遭遇した時の対応・119番通報時の手順・応急処置方法などを 

学びました。最新機器の VRを使って、火災現場からの脱出を体験するコーナーがあり、4名が体験しました。職

員も体験したのですが「リアルすぎて怖かった」と、利用者さんは「本当にそこにいてる感じがした」と教えてくれ

ました。 

見学が終わってお昼ご飯は、近くにある「阿倍野キューズモール」へ。お昼時で混雑していましたが、空いた席を

人数分確保に職員が走り難なくクリアー！安心して「何を食べよう～」「ラーメンにしようかな～」と色々ありす

ぎて迷う一面もありました。お腹がいっぱいになりゆっくり休憩をして帰ってきました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加古様   河野様   滝野様   堀川様   椛様   金田様   加藤様   下出様  

藤原様  ひじなが様  森口様   河本様   児玉様  万殿様 

いずみ通所様  利用者ご家族の皆様   芦部校区民生員の皆様     緑ヶ丘校区民生委員の皆様

       青葉はつが野校区民生委員の皆様     大阪健康ほいく専門学校（学生）様 

 

⚫ ボランティア ご寄附 

 

本 当 に あ り が と う ご ざ い ま し た ！ 

記載漏れがあるとは思いますがご容赦ください。 

H31年度 

 行事予定 

4月 お花見 

5月 利用者健康診断 

6月 宿泊体験 

7月 納涼祭り・ボランティア体験プログラム受入れ 

8月 ボランティア体験プログラム受入れ・流しソーメン体験 

10月 障がい者の集い・風船バレーボール大会 

11月 ハートフルフェスタ 

12月 ミュージカル鑑賞・クリスマス会・きらめき作品展出展 

1月 初詣と新年食事会 

 2月 ボーリング大会・学校実習受入れ・バレンタインチョコ配布 

 3月 社会見学 

社会福祉法人すいせん会 すいせん共同作業所 

〒594‐0071 大阪府和泉市府中町四丁目 20番 4号 

和泉市立総合福祉会館内 

Tel/Fax 0725-45-2886 

Ｅ-mail suisen.co.wo.s61@chime.ocn.ne.jp 

ＨＰ   http://suisen1986.work/ 


