
作業所の活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【7月】 【8月】 【9月】 

11日（火） コーラス練習日 1日（火） お誕生日会 5日（火） 避難訓練 

13日（木） コーラス練習日 13日（日） 

18日（金） 

～15日（火） 盆休み 

芦部校区の民生委員さんが 

12日（火） コーラス練習日 

14日（金） 

 

18日（火） 

芦部校区の民生委員さん 

がボランティアとして来所 

コーラス練習日 

15日（金） 

 

21日（木） 

25日（月） 

 

芦部校区の民生委員さんが

ボランティアとして来所 

ボウリング大会 

青葉はつが野校区の民生委

員さんがボランティアとし

て来所 

 

29日（火） 

ボランティアとして来所 

身体測定 

20日（木） 

21日（金） 

24日（月） 

 

 

25日（火） 

 

 

コーラス練習日 

納涼祭り 

青葉はつが野校区の民生委

員さんがボランティアとし

て来所 

身体測定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26日（火） 

 

身体測定 

コーラス練習日 

 

 

平成 29.9.30 
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『すいせんだより』は社会福祉法人すいせん会 

運営のすいせん共同作業所が、日常の活動や 

イベントの開催・参加の様子を紹介したものです。 

季刊として発行しております。 

 7 月・8 月・9 月の

報告デス❤ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～納涼まつり～ 

 7月 21（金）に夏のビッグイベント！すいせん共同作業所『納涼まつり』を開催しました。 

辻市長さんをはじめ来賓の方々のあいさつを頂き、いよいよ利用者さんの発表・・・ハンドベル演

奏で＜カノン＞・歌とハンドベル演奏で＜365 日の紙飛行機＞を、そして今年は何と(ﾟдﾟ)！歌と

ダンスで＜タッタ＞を発表しました。 

＜タッタ＞が決まった時は、リズムが早くて大丈夫かな？と心配したのですが、ダンスチーム・歌チ

ーム共に毎日一生懸命練習をし、当日は納涼まつりに来て頂いた方々へ利用者さんのたくさんの

パワーをお届けできたと思います。 

パフォーマンスでは、＜よさこい＞を、～和楽会～・～12Twel 舞～の皆さんにご披露頂きました。

サプライズゲストで、和泉市のゆるキャラ「コダイ君・ロマンちゃん」の登場があり、大盛り上がり！

会場のお客様も一緒に踊れる参加コーナーではコダイ君ロマンちゃんと一緒に利用者さんや近

隣のお子様が楽しく踊りました。 

～ 避難訓練 ～ 

9 月 5 日（火）に《大阪 880 万人訓練》という事で、福祉会館でも避難訓練が

ありました。地震発生を想定し、「只今地震が発生しております。窓際に 

おられる方は離れて、机の下などに身を伏せて安全を確保して下さい。」と館 

内放送が入りました。利用者さんは丁度作業中だったのですが、放送と同時に皆

さん机の下に潜り込み、緊張・・・。 

地震が収まった放送が入ると、速やかに屋外へ避難もできました。 

皆さんが良くお聞きになる『南海トラフ巨大地震』では、地震の後の津波も想定

されています。避難経路・方法について、家族でもう一度良く考えて話をしないとな

ぁ～っと思いました。 

7月～9月の行事報告です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝・晩ずいぶん涼しくなってきました。とは言っても昼間は暑い日も多いです、こういう時は体調を 

崩しやすくなるものです。半袖の上に 1枚着れる物を用意して気温の変化に気をつけていきましょう。 

 

秋にも注意!! ～花粉症～ 

 花粉症＝春のイメージですが、実は秋にも多いのです。かぜが流行し始める時期と重なる為、かぜだと勘

違いしているケースも多い様です。 

 

■秋の花粉症の原因は？ 

ヨモギ・ブタクサ・カナムグラなど身近な雑草 

■ここに注意!!  

・草むらに近づかない⇒花粉が飛ぶ範囲は数 10 メートルと言われています。 

・花粉が飛びやすいのは？⇒湿度の低い日、午前中など 

■外出から帰ったら、手洗い・うがいをしましょう（かぜの予防にもなります） 

 

10月は保健に関する記念日が多い月です！皆さんはいくつ知っていますか？ 

    ★  8日 骨と関節の日    ★  10日 目の愛護デー 

 

    ★ 15日 世界手洗いの日   ★ 17日～23日 薬と健康の週間 

～ ボーリング大会 ～ 

９月 21日（木）お昼からボウリング大会におでかけしました。毎年お世話になっていた＜キングボウル＞さんが閉店

されたので、松ノ浜にある＜フタバボウル＞さんに!! 

送迎バスの中で恒例のチーム発表～。私達の会話がよっぽど面白かったのか？運転手さん、終始クスクスっと笑って

いました。 

現地に到着後、シューズに履き替えボールをチョイス、練習投球が 3分もあり皆さん『優勝』を目指して投球しました。

５レーンをお借りしての大会、本番がはじまるとあちらこちらから「スペアとった！」「倒れたけどあんなに離れて残って

る～」「頑張るでぇ～」など声が聞こえてきました。 

皆さん気になる成績・・・帰りのバスでは成績の話で盛り上がりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人すいせん会 すいせん共同作業所 

〒594‐0071 大阪府和泉市府中町四丁目 20 番 4号 

和泉市立総合福祉会館内 

Tel/Fax 0725-45-2886 

Ｅ-mail suisen.co.wo.s61@chime.ocn.ne.jp 

ホームページ http://suisen1986.work/ 

 

 ボランティア・ご寄附 

加古様    河野様   滝野様     堀川様   藤原様   下出様     細原様   田中様    

塚本様   福永様   澤田様   ヘルパーステーションよつ葉様    利用者ご家族の皆様 

芦部校区民生員の皆様     緑ヶ丘校区民生委員の皆様     青葉はつが野校区民生委員の皆様 

 

 

本 当 に あ り が と う ご ざ い ま し た ！ 

記載漏れがあるとは思いますがご容赦ください。 

～ 和泉きらめき障がい者作品展にむけて ～ 

 今年で第 10 回を迎える「和泉きらめき障がい者作品展」に出品する作品

（シールアート）を制作しました。 

下記の日程で開催されますので皆さんぜひ鑑賞に行って下さい!! 

 

開催日時 平成 29年 12月 9日 (土) 13時～17時 

  10日 (日) 9時～17時 

11日（月） 9時～13時 

開催場所 和泉シティープラザ レセプションホール 

※12月９日(土)13時～オープニングセレモニーで辻市長さんが来られま

す。パフォーマンスもあります。 

 


