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【10月】 【11月】 【12月】 

3日（月） 

6日（木） 

11日（火） 

お誕生日会 

・7日（金）   宿泊体験 

コーラス練習日 

1日（月） お誕生日会 1日（木） お誕生日会 

8日（火） 

12日（土） 

14日（月） 

15日（火） 

コーラス練習日 

和泉市障がい者の集い 

代休 

コーラス練習日 

12日（月） 

16日（金） 

 

20日（火） 

クリスマス鑑賞会 

芦部校区の民生委員さんが 

ボランティアとして来所 

コーラス練習日 

13日（木） 

21日（金） 

風船バレーボール大会 

芦部校区の民生委員さんが 

ボランティアとして来所 18日（金） 芦部校区の民生委員さんが  

21日（水） 

身体測定 

コーラス練習日 25日（火） 身体測定  ボランティアとして来所 

 コーラス練習日 22日（火） 

24日（木） 

28日（月） 

身体測定 

消防訓練 

青葉はつが野校区の民生委 

員さんがボランティアとし 

22日（木） クリスマス会 

  28日（水） 

 

仕事納め 

 

 

  

29日（火） 

 

て来所 

コーラス練習日 

 

  

  

    

      

    

    

 

 

2016 №41 

『すいせんだより』は社会福祉法人すいせん会 

運営のすいせん共同作業所が、日常の活動や 

イベントの開催・参加の様子を紹介したものです。 

季刊として発行しております。 

 10月・11月・12月

の報告デス❤ 

 

平成 28.12.28 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月～12 月の行事報告です 

宿 泊 体 験  

風船バレーボール

大会 

 10月 6日（木）・7日（金）に宿泊体験として、有馬温泉に行ってきました。 

1 日目、2015 年３月にオープンした『めんたいパーク神戸三田』と『キリンビール神戸工場』に行きまし

た。明太子の製造工程を見学し、出来たての明太子を試食させて頂きました。見学の後は、お昼ご飯！！

フードコーナーにて＜明太ジャンボおにぎり＞や＜明太ぶたまん＞、デザートに＜明太ソフトクリーム＞

など、ここでしか食べれない限定品を購入して、みんなそろって「いただきまーす！」っといただきまし

た。「おにぎり、でかい・・・」「1ヶでお腹がいっぱ～い」など、声が聞こえてきました。ヽ(^-^)）（(^-^) 

お腹がいっぱいになり、次は『キリンビール神戸工場』へ！  

ここでは、まず原料からどのようにしてビールになるのか？ビデオを見ました。ビデオのお部屋から少し

歩くと目の前に大きなタンクが見えました。「この中にビールがはいってるの？」(ﾟдﾟ)！！驚いていると

次に見えたのが、缶に詰められたビールがすごい速さで流れて行くラインでした。「めっちゃ早い～・目が

まわりそう～」と目が点になりました。見学が終わると試飲コーナーで好きなジュースを頂きました。                  

2日目は『神戸どうぶつ王国』へ行きました。入園するとアルパカのお出迎えがあり、ゆっくり散策してい

ると、＜アジアの森＞にはいりました。「ジャングルの様な雰囲気やね～」など話をしていると、間近にレ

ッサーパンダが！！「こんな近くで見れるなんて！かわいいなぁ～」と皆さんそれぞれ携帯で写真を撮っ

たりしました。＜コンタクトアニマルズ＞では、犬・猫・うさぎ達にふれあう事ができました。お昼寝中

の猫や遊んで欲しいと寄ってくる犬達と予定しているバードショーの時間も忘そうな程遊びました。 

バードーショーは、鷹が疑似餌のルアーを追いかけるといった迫力がある場面もあり緊張しました。 

 

 

 

 

 

10月 13日（木）午後から、和泉市コミュニティー体育館へでかけました。 

他施設との交流「第 20 回風船バレー大会」です。２年ほど前から我チームは好成績、今年は 1 チーム編

成でエントリー、Ａリーグでも『優勝目指して頑張るぞ～！！』と作戦を立て、気合を入れて参戦しまし

た。試合が始まると、皆さん応援・プレー共に盛り上がり、2 試合目では介助としてコートに入っていた

職員、風船がふわーっとコートに落ちそうになった時、思わずスライディング～・・・といったハプニン

グもありました。 

３試合した結果・・・3位！！ 強豪リーグでも頑張りました！！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和泉市障がい者の集い 

消防避難訓練 

クリスマス鑑賞会 

11月 12日（土）午後から和泉市コミュニティー体育館にて、「第 35回和泉市 

障がい者の集い」が開催されました。 

『紅白玉入れ』では「白組に負けないぞー！がんばれー」とたくさんの玉をいれま

した。『パン食い競争』も皆さんが楽しみにしていた競技とあって、スタートの声が 

かかると上手にパンをくわえてゴール。楽しく参加しました。 

競技最後を飾る『ダンス』はなかなか曲が終わらず、ヘトヘトに「疲れた(；￣д￣) 

～」「足が・・・」と声が聞こえてきました。 

そう言う私も筋肉痛になりました。Σ(ﾟдﾟ lll) 

 

11月 24日（木）会館 1階が火元という設定で避難訓練が実施されました。 

今回は火元が 1階なので、「火事だ～」っと第一通報者のリアルな声を聞いてから火災

ベルが鳴り、館内放送の指示で避難しました。 

消防本部の隊員さんから、《通報するときの注意点・消火器の使い方・注意点》の講習 

が行われました。ここで少し・・・「通報するときは、固定電話（公衆電話）からなる

べく電話して下さい。携帯電話の場合、受信基地が近くでない場合は基地から基地へ

と回されるので、初動（出動）が遅れます。」 

空気が乾燥する季節・・・火の用心ですね。 

12月 12日（月）午後から、日産労連 NPOセンター「ゆうらいふ 21」主催による、 

第 41回クリスマスチャリティー公演に行ってきました。 

平成 26年から鑑賞させて頂き『今年もご招待頂けるかな～？』と応募しました。 

合否が出るまでワクワク・ドキドキしましたが、担当の方からお電話を頂き『やったー！』・ 

『今年も舞台が見れる～』と盛り上がりました。 

会場近くのレストランでお昼ご飯を済ませ、歩いて会場へ・・・入口では何と！！《サンタ

さんとトナカイさん》が迎えてくれました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人すいせん会 すいせん共同作業所 

〒594‐0071 大阪府和泉市府中町四丁目 20 番 4号 

和泉市立総合福祉会館内 

Tel/Fax 0725-45-2886 

Ｅ-mail suisen.co.wo.s61@chime.ocn.ne.jp 

ホームページ http://suisen1986.work/ 

 ボランティア・ご寄附 

加古様  河野様  滝野様  堀川様  椛様  田中様  澤田様  下出様  坂本様  津倉様 

東谷様  古田様  芦部校区民生員の皆様   緑ヶ丘校区民生委員の皆様     

青葉はつが野校区民生委員の皆様   利用者ご家族の皆様 

 

 

本 当 に あ り が と う ご ざ い ま し た ！ 

記載漏れがあるとは思いますがご容赦ください。 

1・2・3 月 

の予定 

1月 5日（木）初詣・新年お食事会  

2月 実習生受入れ  会館まつりバザー 

3月 パークゴルフ大会 

訃 報 

利用者 久保さんのお母様が 12月９日にご逝去されました。 

謹んでお悔やみ申し上げます。 

 

クリスマス会 

12月 22日（金）午後から、クリスマス会が開催されました。 

すいせん利用者さんによるコーラス発表・・・本当はハートフルフェスタで披露する予

定でしたが不参加となり、クリスマス会で披露する事を知って下さった《フレンドリー

ハウス》の利用者さんと職員さんが聞きに来て下さいました。演奏後、皆さんから沢山

の拍手を頂きました！！嬉しかったです。 

発表の後は、ゲームタイム！！皆さんゲームは燃えますね～汗がにじむほど盛り上がり

ました。ゲームの後は少し休憩をはさんでティータイム・・・ゲームタイムのお話など

わいわいにぎやかにすごしました。 
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